
 

 

 

 

 

 

 

 

AIX-MARSEILLE-PROVENCE, TERRE D’INNOVATION SOCIALE ET SOLIDAIRE 

 

Au sein d’Aix-Marseille-Provence, on note près de 1400 actions déployées chaque année, 

dans le but de trouver de nouvelles solutions et améliorer les conditions de vie des habitants*. 

La richesse de l’écosystème associatif et les acteurs de l’économie sociale et solidaire 

contribuent quotidiennement à rendre le territoire plus attractif et plus résilient.  

One Provence, l’agence de marketing territorial d’Aix-Marseille-Provence se donne pour 

mission de faire connaître au plus grand nombre cette dynamique, de fédérer les acteurs du 

territoire et mettre en avant les initiatives différenciantes qui pourraient servir d’inspiration à 
d'autres villes ou régions.  

 

Zoom sur les dernières initiatives. 

 

Le Prix des Possibles  

En cette année 2023, en tant que capitale de 

l’Innovation, la Métropole Aix-Marseille-

Provence a mis place un prix appelé « Le Prix 

des Possibles » qui se décline en 2 

catégories : Le Prix de l’Innovation au service 
de la Jeunesse et le Prix de l’Innovation en 

matière de Cohésion sociale. La remise des 

récompenses a eu lieu le 27 novembre au 

Mucem. 

 

❖ Le Prix des possibles Jeunesse a été attribué à « AM Académie ». Le chef triplement 

étoilé Alexandre Mazzia a créé une association pour éveiller la jeune génération quant 

à l’importance d’une alimentation saine dans le cadre d’une pratique sportive. En ple in 

cœur de Marseille, il a ouvert un complexe sportif innovant dédié à la passion du 
basket-ball et à l’éducation d’une nutrition adaptée à la pratique du sport. 

 

❖ Le Prix des possibles Innovation Sociale a quant à lui été décerné au « Quadrathlon 

des Femmes » porté par Solidarité Femmes 13. Il s’agit d’un programme sportif autour 
de 4 cycles (voile, arts martiaux, équitation et fitness) proposé aux femmes victimes 

de violences conjugales ou sexuelles. 

  

Le Lab des Possibles  

Cet incubateur interne à la Métropole permet d’expérimenter et de développer des politiques 
publiques innovantes et plus inclusives. Il a notamment permis la mise en œuvre du premier 
budget de fonctionnement participatif de France dans le quartier de la Belle-de-Mai à Marseille 

et dans la ville de Port-de-Bouc. Le Lab des Possibles est également à l'origine de l'initiative 

“La Bonne Mer” qui ouvre la voie à l'organisation de régates inclusives "les régates des 
possibles" ! 



  

Le Monde des Possibles 

Le Monde des Possibles est une convention citoyenne pour la jeunesse portée par le Delta 

Festival et plus de 700 associations étudiantes et structures jeunesse 

engagées représentant plus de 800 000 jeunes. Le 30 novembre 2023 

a eu lieu la restitution du livre blanc de la jeunesse avec 57 

propositions traduisant toute l'énergie et la volonté pour faire évoluer 

notre monde vers plus de justice et de solidarité.  

 

L’innovation sociale et solidaire au cœur de la 
gastronomie 

Aix-Marseille compte en effet des nombreux restaurants 

solidaires qui luttent contre la précarité, s’engagent dans la 
formation et l’insertion professionnelle, favorisent l’inclusion 
ou encore se mobilisent pour la planète.  

 

On note par exemple Le République - 1 Place Sadi-Carnot 

13002 Marseille - qui propose aux personnes dans le besoin, 

en parallèle d’une clientèle classique, des déjeuners et 
dîners pour 1€ symbolique.  
Les Beaux Mets - Centre pénitentiaire des Baumettes, Trav. 

de Rabat, 13009 Marseille - est quant à lui une table 

bistronomique au sein de la prison des Baumettes, une 

première en France. En cuisine et en salle travaillent des 

personnes incarcérées, qui se forment aux métiers de la 

restauration aux côtés de professionnels.  

L’Oiseau rieur - Athélia 1 50 voie Ariane - ZAC des, Av. des 

Mattes, 13600 La Ciotat - est à l’image des « Cafés Joyeux », un restaurant hors du commun 
qui emploie des personnes en situation de handicap. 

Enfin, Le Présage - Technopôle de Château Gombert, 99 Traverse de la Rose, 13013 

Marseille - est un établissement au sein duquel on retrouve Pierre-André Aubert à la fois 

ingénieur et cuisinier. Ce dernier a créé le premier restaurant solaire d’Europe, avec une 
cuisine qui fonctionne uniquement grâce à l’énergie du soleil.  
 
*https://innovation.ampmetropole.fr/participation/108/4-les-appels-a-innovation.htm 

 
 

A propos de One Provence 

One Provence est la nouvelle agence de marketing territorial au service du rayonnement 

d’Aix-en-Provence, de Marseille et des 90 communes de cette aire métropolitaine. One 

Provence donne aussi corps à la marque de territoire du même nom, bannière commune pour 

fédérer les acteurs du changement et promouvoir l’image d’Aix Marseille Provence en France 
et à travers le monde. oneprovence.com 
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